
沖縄シーサーラウンド H28.1.23 in 沖縄県体協スポーツ会館

沖縄県での開催は３回目となる沖縄シーサーラウンド！大寒波襲来で、寒ーい日となりましたが、会場

の方は、参加者のみなさんの熱気で温かく楽しい雰囲気となりました。体つくり運動の実技やポスターセ

ッションによる11の実践発表等、あっという間の４時間でした！

１ ICTの活用「体つくり運動アプリを使った模擬体験授業

トピックス１では、ICTを体育の授業にもということで、佐藤豊先生に

よる「体つくり運動アプリ模擬体験授業」を実施していただきました。

このアプリは、「学校体育実技指導資料集第７集体つくり運動」に基づ

き、約300本の運動映像が収録されたもので、自分にあった運動をみつ

けることができる学習アプリです。今回、株式会社ラインズ様と日本HP

株式会社様の御協力により、タブレットの貸し出しとアプリのダウンロ

ードをさせていただきました。当日も御協力頂いた一色様、鈴木様本当

にありがとうございました。

２ ポスターセッションによる実践報告

校種を超えて話ができたこと、様々な発表を聞い

て勉強でき、大変有意義な時間となりました。

最後に佐藤先生がおっしゃった「多様な人と体育

（運動）を楽しむことを教える」を追求し、今後の

教育活動に生かしていきます。(参加者の声より)

☆清水先生、青木先生。遠くからありがとございました！
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